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BIENVENIDA

Estimados companeros,

Desde el comité organizador y cientifico, es para nosotros un placer presentaros las VIl Jorna-
das Nacionales de Nefrourologia de SEMERGEN en formato virtual, que se celebraran los dias
8,9y 10 de marzo.

En este ultimo ano hemos vivido una crisis social y sanitaria inédita que nos ha hecho cambiar
nuestra dinamica de trabajo y durante un tiempo centrarnos en un objetivo comun para poder
combatir la COVID-19. Pero nuestros pacientes, siguen presentando patologias que requieren
un cuidado continuo, es por esto, que este ano mas que nunca, es tan importante que sigamos
actualizandonos en todos los ambitos que nuestra especialidad requiere.

Dadas las circunstancias surgidas a raiz de la pandemia, que tan duramente ha golpeado a
nuestra sociedad, nos vemos en la obligacion de celebrar nuestras jornadas en formato virtual,
ofreciendo un espacio interactivo acompanado de una gran ilusion por poder sequir trabajando
a vuestro lado, con el objetivo de seguir actualizando los diferentes temas en el ambito de la
nefrourologia y adaptandolos a esta nueva dinamica de trabajo.

Este ano, actualizaremos conocimientos sobre la Enfermedad Renal Cronicay el uso de nuevos
farmacos, expondremos los criterios de derivacion y manejo integral del paciente con Sintomas
de tracto urinario inferior, analizaremos el seguimiento de los pacientes con Hiperplasia Be-
nigna de Prdstata durante la pandemia, nos aproximaremos al diagnostico y tratamiento de la
Vejiga Hiperactiva en el paciente mayor, recopilaremos las ultimas evidencias de las diferentes
Guias de la Practica Clinica en el diagnostico y tratamiento de las Infecciones de Tracto Urinario
y abordaremos el manejo del paciente con una urgencia uroldgica en atencion primaria.

Dichas actividades, las llevaremos a cabo mediante la organizacion de mesas y talleres virtua-
les, fomentando la interaccion entre ponentes y asistentes mediante la tecnologia 3D para que
dicha colaboracién pueda realizarse en tiempo real. Todas las actividades formativas seran
guardadas y estaran disponibles durante un mes para facilitar a los asistentes su posterior vi-
sualizacion y adaptacion horaria.

Para larealizacion de estas sesiones, contaremos con la participacion tanto de Médicos de Fa-
milia que forman parte de nuestro grupo de trabajo como de otras especialidades como Urolo-
giay Nefrologia.

Por otro lado, también facilitaremos un espacio virtual para la defensa de comunicaciones, por
lo que os animamos fervientemente a todos los asistentes que nos hagais llegar vuestras pro-
puestas y asi fomentar aun mas la colaboracion y el aprendizaje mutuo en estas jornadas vir-
tuales.

Asi pues, os animo a participar y colaborar con nosotros en estas jornadas que hemos elabora-
do con gran ilusion para poder seguir caminando juntos y poder sequir ofreciendo a nuestros
pacientes lo mejor de nosotros.

Os esperamos,

Dra. Noemi Pérez Ledn

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN
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COMITES

Comiteé Organizador y Cientifico

Miembros del Comité

Dra. D2. M2 Pilar Alonso Alvarez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Toen. Orense.
Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Llefid. Badalona.
Miembro del del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
Dr. D. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz.
Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
Dra. D2. Maria Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid.
Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
Vicepresidenta 2° de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Dr. D. Victor José Medina Pedraza
Residente de 4° ano. Centro de Salud Mar Bdltico. Madrid.
Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
Dra. D2. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfaro. La Rioja.
Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
Dra. D2. Noemi Pérez Ledn

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Gran Sol. Badalona. Barcelona.
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
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PROGRAMA

Lunes 8 de Marzo

| 17.00 - 17.15 h. Inauguracion de las Jornadas

17.15 - 18.15 h. Mesa: Telemedicina para el paciente con HBP. ;Es importante la moni-
torizacion de PSA en los pacientes tratados con 5ARI?

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Llefia. Badalona. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. D2. Noemi Pérez Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Gran Sol. Badalona. Barcelona. Coordinadora del Grupo de
Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. D2. M2 Pilar Alonso Alvarez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Toen. Orense. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y
Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. José Manuel Céozar Olmo

Director de la Fundacidn para la Investigacion en Urologia. Profesor Asociado de Urologia Facultad de Medicina. Servicio
de Urologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

18.30 - 19.30 h. Mesa: Manejo de las infecciones urinarias recurrentes, mas alla de
los antibioticos.

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Llefia. Badalona. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. D2. Noemi Pérez Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Gran Sol. Badalona. Barcelona. Coordinadora del Grupo de
Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Martes 9 de Marzo

| 16.00 - 17.00 h. Defensa de comunicaciones: Area Médico Residente

Dra. D2. Noemi Pérez Le6n
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién Primaria Gran Sol. Badalona. Barcelona. Coordinadora del Grupo de
Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Llefia. Badalona. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

| 17.00 - 18.00 h. Defensa de comunicaciones: Area Médico de Familia

Dra. D2. M2 Pilar Alonso Alvarez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Toen. Orense. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y
Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Leandro Fernandez Fernandez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia
y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
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17.00 - 18.00 h. Mesa: Criterios de derivacion y manejo integral del paciente con Sin-
tomas del tracto urinario inferior

Dra. D2. Daime Pérez Feito

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfaro. SERIS. La Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Antonio Alcantara Montero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Manuel Encinas. Consultorio de Malpartida de Cdceres. Cdceres.
Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. D2. Blanca Madurga Patuel

Coordinadora Nacional del Grupo de Urologia Funcional, Femenina y Urodindmica de la Asociacion Espanola de Urologia
(AEU).

| 18.15 - 19.15 h. Mesa: Rompiendo fronteras en la enfermedad renal crénica

Dra. D2. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de
Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 22 de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Pedro Fernandez Lopez

Médico de Familia. Unidad de Gestion Clinica de Huétor Vega. Granada. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. D2. Maria José Soler Romeo
Nefréloga. Hospital General Universitario del Vall d’Hebron. Barcelona.

Miércoles 10 de Marzo

| 17.00 - 18.00 h. Mesa: Vejiga hiperactiva en el paciente mayor

Dra. D2. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de
Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 2° de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos Verdejo Bravo

Jefe de Seccidn de Geriatria. Hospital Clinico San Carlos. Madrid. Responsable de la unidad de Incontinencia urinaria del
Servicio de Geriatria del Hospital Clinico San Carlos.

Dr. D. Leandro Fernandez Fernandez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia
y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

18.15 - 19.15 h. Mesa: Urgencias urolégicas en Atencion primaria en tiempos de la
Covid 19

Dra. Dé. Daime Pérez Feito

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfaro. SERIS. La Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. D2. Montserrat Pimienta Escrihuela
Médico de Familia. Centro de Atencion Primaria Ramén Turrd. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

| 19.15 - 19.45 h. Acto de clausuray entrega de premios
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INFORMACION GENERAL

Secretaria Técnica para asistencia al congresista:

La Secretaria Técnica estara disponible a todas las consultas por resolver antes y durante las
Jornadas Virtuales.

[ab]

Secretaria Técnica:

C/Narvaez 15.1%zq
28009 Madrid
+34 902 430 960

ap congress info@apcongress.es

Podra realizar su consulta a traves de correo electrénico inscripciones@jornadasnefrourologi-
cas.como llamando al teléfono +34 902 430 960

Chat:

En el Palacio de Congresos Virtual dispone de una opcién para comunicarse en tiempo real
con la secretaria Técnica. Puede enviar su consulta en los siguientes hilos de comunicacion
dependiendo del tema:

I #Atencion area cientifica

I #Atencion congresistas

I #Inscripciones

I #0tros

M #0tros

Horario de Secretaria Técnica: Chat en vivo y atencion Telefénica.

™ Lunes 8 marzo: 10:00 - 14:00 // 16:00 - 19:45 h.

I Martes 9 marzo: 15:00 - 19:15

I Miércoles 10 marzo: 16:00 - 20:00

Para cualquier consulta relacionada con el acceso al Palacio de Congreso Virtual puede consul-

tarnos en el chat que ofrece la plataforma.

Notas importantes:
Jornadas Online:

I Las actividades se realizan en directo. En algunas de las actividades, siempre que el tiempo
lo permita, se establecera un turno de preguntas.

" Todas las sesiones consecutivas entre si finalizaran a la hora establecida en el programa.

™ Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pudiera surgir sera anunciada opor-
tunamente a través de la seccion de noticias, de la propia Secretaria Técnica y de la aplica-
cién iEvents.
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General:

El acceso de cada congresista es personal e intransferible. Queda prohibida la utilizacién
de las claves de acceso por parte de cualquier persona que no esté inscrita a las Jornadas.

Los derechos de propiedad intelectual © sobre el portal web son titularidad en exclusiva de
la SEMERGEN, por lo que se prohibe la extraccion y/o reutilizacion de su contenido sin con-
sentimiento previo y expreso de la SEMERGEN. Igualmente, los derechos de propiedad inte-
lectual ©® del material que se alberga en el mismo (videos, etc.) son titularidad en exclusiva
de la SEMERGEN, por lo que se prohibe su reproduccion, distribucién, comunicacion publica
y/o transformacion sin consentimiento previo y expreso de la SEMERGEN.

Inscripciones:

Para poder acceder al Palacio de Congresos Virtual es necesario estar inscrito a las 82 Jorna-
das Nacionales Nefrourolégicas SEMERGEN.

Si estainscrito: Acceda con las claves de usuario y contrasena

Sino estainscrito: Puede formalizar el mostrador de nuevas inscripciones en el acceso princi-
pal.
Los congresistas podran acceder al Palacio de Congresos Virtual el lunes 8 de marzo de

2021en horario de 10:00 - 14:00h para familiarizarse con la plataforma, consultar comunica-
ciones, resolver dudas, generar su Agenda personal, etc.

Los congresistas deberan de acceder al Palacio de Congresos Virtual a partir del lunes 8
de marzo de 2021 para acreditar su participacién en las Jornadas y acceder las sesiones
cientificas

Estos accesos podran hacerlos mediante datos facilitados en su inscripcion, accediendo
con las claves que la fueron facilitadas en el momento de formalizar su inscripcion.

Si usted no se encuentra inscrito a las Jornadas y desea hacerlo, lo puede hacer en el Pa-
lacio de Congresos Virtual, en el mostrador de informacion seleccionando el botéon Nuevas
Inscripciones.

Normativa de comunicaciones:
Fecha limite de admision: 15 de febrero de 2021alas 23.59 horas.

Para mas informacion consulte el apartado de Normativa de comunicaciones completa dentro
de la pagina web:
Premios

1°" Premio Mejor Comunicacion/Caso Clinico Médico de Familia

22 Premio Mejor Comunicacién/Caso Clinico Médico de Familia

1°" Premio Mejor Comunicacion/Caso Clinico Médico Residente

22 Premio Mejor Comunicacion /Caso clinico Médico Residente

Premios Patrocinados por Laboratorios VIR
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ACREDITACION

Certificados

Los certificados de asistencia, inscripcion, comunicacionesy colaboracion podran descargar-
se desde su area personal en la pagina web de las Jornadas (https://www.jornadasnefrouro-
logicas.com)conlos datos que le fueron facilitados al efectuar lainscripcion: usuario y contra-
sefa, una vez finalizadas las Jornadas.

iEvents S.I.C:

Para el acceso alas actividades de las Jornadas Virtuales desde dispositivos moviles, se haraa
través de la APP iEvents.

Gracias a la aplicacion movil iEvents S.I.C. el congresista podra llevar toda la informacion del
Congreso en su movil. También podra confeccionar su agenda personal del congresista a tra-
vés de la APP iEvents S.I.C. para smartphones (Apple y Android).

Los pasos a seguir son:
I Descarque la APP iEvents S.I.C. a través de los codigos QR que aparecen en la web.

I Para realizar este paso debera usar los accesos de Usuario y la Contrasena personal facili-
tados al realizar su inscripcion.

I Genere suAgenda Personal: Afiada a ésta las actividades que sean de su interés y consultela
en cualquier lugar y en cualquier momento de manera facil.

Con esta aplicacion el congresista también tiene la informacion personal de los eventos a los
gue se encuentrainscrito.
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CRONOGRAMA

Lunes ¢ de Marzo
16.00-17.00 h. 17.00-17.15 h. 17.15-18.15 h. 18.30 - 19.30 h.

Salade Inauguracion de las
Conferencias Jornadas

Salade
Defensas

Martes 9 de Marzo

- 15.00 - 16.00 h. 16.00 - 17.00 h. 17.00 - 18.00 h. 18.15-19.15 h.

Salade
Conferencias

Salade
Defensas

Miércoles 10 de Marzo
17.00 - 18.00 h. 18.15-19.15 h. 19.15-19.45 h.

Salade Acto de clausuray
Conferencias entrega de premios

Leyenda
- Defensa de Comunicaciones
] vese

Otras actividades Institucionales
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